Duracion: 3 horas
Horario: Miércoles 02/12/2026 de 17.00 a 20.00 horas

Monitor: Salvador Juarez Salmerdn (cocinero)

Platos a elaborar:
Crujiente de lenguado con sésamo
Champifones rellenos de carne gratinados

Pasta wamtom embardada en chistorra

Mise en place necesaria
Ingredientes para elaborar cada receta
Material para hacer cada receta

hon -

Preparacion del plato y emplatado



