
 

Duración: 4 horas 

Horario: Viernes 14/05/2027 de 16.30 a 20.30 horas 

Monitor: Salvador Juárez Salmerón (cocinero) 

 

Platos a elaborar: 

-Batido verde de espinacas con melón 

-Helado de frutos rojos 

-Helado de yogurt con praliné y conguitos 

-Batido de cappuccino y almendra 

 

1. Mise en place necesaria 

2. Ingredientes para elaborar cada receta 

3. Material para hacer cada receta 

4. Aprovechamiento, temperaturas y conservación del producto 

5. Preparación del plato y emplatado 


