
Cocina con freidora de aire 

 

 

Duración: 4 horas 

Horario: Lunes 05/04/2027 de 16.30 a 20.30 horas 

Monitor: Salvador Juárez Salmerón (cocinero) 

 

Platos a elaborar: 

Taquitos de pollo al limón y patatas deluxe 

Atún con verduras asiáticas 

Muslo deshuesado con bravas de berenjera 

 

 

1. Mise en place necesaria 
2. Ingredientes para elaborar cada receta 
3. Material para hacer cada receta 
4. Preparación del plato y emplatado 


